
Boogie Woogie 
Levelkonzept 2025



Motivation
Warum wurde das Boogie Breitensport Level Konzept erstellt / überarbeitet?

1.) Modernisierung
Wie viele Tänze, hat sich auch der Boogie in den letzten Jahren weiterentwickelt und hat insbesondere 
durch die internationale Verschmelzung und der Sparten übergreifenden Tänzer diverse Einflüsse 
aufgenommen.

2.) Transparenz für Teilnehmer
Nicht nur für bestehende Mitglieder, sondern auch für Neueinsteiger ist es wichtig zu wissen und zu 
verstehen,
→ was im Training geplant ist,
→ welche Kriterien für ein Level / für eine Level Hochstufung relevant sind,
→ was ein Trainer von ihnen erwartet

3.) Homogenität
Wir möchten den Teilnehmern die Gewissheit geben, ein Training mit Menschen in dem gleichen Level 
absolvieren zu können.



Motivation
Warum wurde das Boogie Breitensport Levelkonzept erstellt / überarbeitet?

4.) Transparenz für Trainer
Wir möchten und benötigen außerdem eine Transparenz für Trainer, damit diese ein Level gerechtes 
Training
→ vorbereiten,
→ durchführen und 
→ verantworten können.

Wichtig: 
Wir werden auch weiterhin unser Levelkonzept überarbeiten und aktuell halten. Dazu starten wir in Kürze in 
Kürze ein Feedbacksystem, bei dem ihr euch mit eurer Meinung einbringen könnt. 



Big Points
Das sind die wichtigsten Änderungen

Level 1
- Tripple Step (8er Schritt) ist der neue Basis-Grundschritt
- automatische Aufstufung in Level 1+ nach einem einzigen Zyklus

Level 1+
- Tripple Step ist weiterhin die Basis
- Tap Step (6er Schritt) und Halftime Step (4er Schritt) als Grundschrittvariationen
- Aufstufung durch Trainer und ggf. Unterstützung einer Person aus dem Einstufungsteam



Big Points
Das sind die wichtigsten Änderungen

Level 2
- Schwerpunktthemen (Musikalität / Lead & Follow / 4-Count & 8-Count / Drehungen / Grundschritt- und 
Führungsvariationen)
- Sonderthema ELEF Beginner (Grundlage für ELEF Intermediate)

-> ELEF steht für “Everybody Leads, Everybody Follows”. 
- Aufstufung durch Einstufungsteam

Level 3
- Schwerpunktthemen (s. Level 2)
- Sonderthema ELEF (Grundlage für ELEF Advanced)
- Sonderthema Slow Beginner (Grundlage für Slow Intermediate)
- Aufstufung durch Einstufungsteam



Big Points
Das sind die wichtigsten Änderungen

Level 4 Leistungsorientiertes Breitensporttraining
- Schwerpunktthemen (s. Level 2) 
- Sonderthema ELEF (Advanced)
- Sonderthema Slow (Intermediate)

Level 5 entfällt
- Aufgrund von Raumengpässen und Trainermangel werden die aktuellen Level 4 und 5 zusammengelegt.
- Level 5 wird bis auf Weiteres nicht mehr angeboten. 


